Frendo Spur 攀登 事故 


本 次 暇 慕 尼 (Chamonix) 擎 登 行程 ， 擎 登 成 员 共 有 四 人 (以 下 简称 : 元 植 与 A、B、C 员 ) 


预计 在 当地 停留 一 个 月 (6/12~7/12)。 来 霞 慕 尼 侈 登 就 像 是 一 场 年度 考 试 ， 检 杜 著 我 们 这 一 
年 训练 成 效 与 累积 经 验 ， 同 时 藉 此 地 发 掘 上 自己 的 不 足 之 处， 让 我 们 在 未 来 有 努力 的 方向 。 


抵 过 暇 慕 尼 前 ， 擎 登 队 伍 气 定 擎 登 目 标 与 路 线 清单 。 敬 登 时 ， 两 人 为 一 组 强 队 ， 有 时 会 在 


同一 区 域 擎 登 ， 有 了 时 会 不 同 区 域 。 每 次 敬 登 前 除了 一 起 分 析 气 象 预报 之 外 ， 也 依据 路 线 锥 
INEA E E HEAR 


Frendo Spur 位 於 著名 南 针 锋 (Aiguille du Midi) 北 壁 Plan de |’ Aiguille 
区 域 。 


fit E Sx Je ( Chamonix) » 搭乘 缆车 前 往 南 针 锋 (Aiguille du Midi) 途 中 所 需 
中 间 转 乘 之 中 间 站 即 为 该 区 域 ， 由 中 间 站 秘 向 南 针 锋 ， 会 看 见 整 月 混 
ASE AWEA Zs : Frendo Spur 也 卫 身 在 这 巨大 之 姜 中 。 
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Frendo Spur 
1200m, 1-2 days, D+, 5c* (FA. E.Frenao, R.Rionda 11.7.1941) * 

ARSE SNK: E  ASEER iim DA SAR T 
线 。 除 了 是 路 线 指南 评比 的 三 颗 星 的 推荐 路 线 ， 也 名 列 霞 慕 尼 官 网 推 
[SHELL ° 


TEOSEEE SE BU Pe FA SEA BSS SHK2200AR ZAP TER 
AREAS EA ^ BER HAYDSSIHENSE SERA ^ IES MEE SANAR 
度 挑战 ， 冰 雪 坡 之 坡度 ， 约 落 在 50-70 度 乙 间 ， 路 线 型 驴 复 杂 与 1200 

公 尺 落差 ， 使 得 欧 登 本 路 线 需要 约 5-8 小 时 ， 若 将 前 往 起 殉 点 与 完 殉 和 后 
下 山 时 间 计 算 在 内 ， 则 视 强 队 的 攀登 策略 与 能 力 ， 大 至 上 需 1~2 天 完 


成 *France : D+, 5C, Ill, P3 
USA : 5.9, Al3, M4, Ill 
** “Chamonix”, RockFax, R240 
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6/26~27 : Chamonix 


httos.//meteostat. net/en/station/07499 ?t=2024-06-26/2024-06-27 
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httos://balisemeteo.com/balise_histo.ohp ?idBalise=95&date=2024-06-27 
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No major changes in the area; conditions for the classics (Midi Plan OK up to the Rognon, Triangle du Tacul, 
etc.) vary with the wind and refreezing! 


The season switch (crampons gradually replacing skis) is underway on the Trois Monts route, which 
remains in good condition (weather permitting). 


Plan de I'Aiguille Area 


The hut is open. Climbing is possible on the NE arête of Aiguille de l'M, the Rouge Pillar of Blaitiere, and the 
SW face of the 3078 m Gendarme of the Peigne. Crampons and ice axes for access are obviously necessary. 


The Mallory was recently climbed, conditions pending. It's a bit early for the Frendo Spur, but the right 
window is coming! 


Aiguille du Midi 


There's still quite a bit of snow at the top of the S face of the Aiguille du Midi, but it's climbable! It's dry on 
the S face of the Pointes Lachenal. 

The Trois Monts route is still in very good condition (the rimayes du Maudit are fine, the col du mont Maudit 
is in snow: be careful on the descent as there is no protection). 

Arete Midi-Plan, goulotte du Triangle du Tacul OK if refreezing. One party attempted the Bodin-Afanasieff 
but turned back due to lack of refreeze. 


Plan de l'Aiguille 


The rock is drying out nicely. 


There's still snow on the Peigne normal route, which makes it a bit more complicated. The window of 
opportunity is there for the Frendo spur. On the other hand, the Mallory-Porter is nearing the end. 

It's still too early for Charmoz-Grepon, the NW ridge of Blaitiere and the Aiguilles de Chamonix traverse, but 
today it's drying out visibly. 


官方 report 


httos://www.chamoniarde. com/en/mountain-topics/mountain-conditionsthNd2tQBpyHixdD84f 


httos://www.chamoniarde. com/en/mountain-topics/mountain-conditionstegdNoW9bTI TAncu5A 


根据 气象 预报 ，6 月 26 日 开始 气候 转 晴 后 会 有 约 三 天 (6/26~6/28) 好 天 
TAHA ; 同时 6 月 21 日 官方 的 区 域 路 沈 亦 预报 弃 明 ，Frendo Spur 348 
期 将 到 来 ， 因 此 元 植 与 缠 伴 A 规 划 了 6 月 27 人 这 天 欧 登 Frendo Spur » 


缆车 站 运 堂 每 日 首班 车 是 7:10am( 广 *)， zUABERAB CEA Z5 75 BU RS) SS EFAC 
PRENER > 控 取 其 中 之 一 的 策略 : 

提前 一 日 於 当 地 时 间 6 月 26 日 下 午 到 中 间 维 车 站 附近 露宿 、 凌 晨 开 始 擎 
XE > BHBECHEREISSTERAR > [Ale — [e] BUE > 


Te Bi RA AMARA ^ ARIAS BUE A se SINS 
Vo RRA RA TE RE EIR * 252b > MAA 
TEA Ba BRE TR BUTEGE PS AR n Bm a ES e AS BY UR > ER 
AY SRR BEES TERRE ^ CAE ESAS IEA) > Ex TE DS A AIN EE FF 
TE 


«H(6H27HX9SR& FII RARTCEGAEIEEBIRSMallory- 
Porter&# Papillons Arete 等 路 线 > 


CT 


athe : 缆车 时 间 会 因 季 和 节 释 动 ， 事 发 当日 的 首班 时 间 为 /10am， 末 班车 为 17:30pm。 


06/27#93:30 > Mallory Porter 之 队伍 


事件 时 间 序 


元 植 与 强 伴 A 从 露宿 地 点 中 间 站 (Plan de | Aiguille) 将 攀登 
RMERTE(AT ， 同 时 依据 路 线 资讯 部 开 党 地 前 往 起 
侈 点 。 途 中 抵达 有 雪 地 形 时 ， 则 将 冰 扑 穿著 起 来 ， 一 路 至 
RESET 。 

TEC ER AREE SE RC E [STR ER) > 

BP EE AGE SS SABI AZ SS ^ PARE RATES 
Jg Fae BESSA ^ PERE SIS FER ER > (ROCK FAX 
Guide Bookt#s+#2:increasingly steep chimneys) ° 


ACRE A ROK ARS m5 E ^ AEZOSRUUS TAN ER > 


Pic Credit : Google Map 


往 中 间 站 
支 卡 后 两 人 在 不 同 的 地 形 ( 上 图 红 框 处 ) 稍 作 停 留 与 确认 接 下 来 庆 合 的 警 


元 植 (下 图 红 X) 此 时 在 强 伴 (下 图 绿 X) 目 视 约 10 公 尺 的 左 斜 上 方 。 此 时 地 形 > 
从 要 坡 为 主 的 地 形 塌 成 以 岩 为 主 、 冰 与 雪 为 辅 的 混合 攀登 地 形 。 


6/2838 5 CEPS STE 7 7B — Red e 
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06:55 am : MAFALDA (ANA RTS 
音 ) ; 某 昂 撞击 声 后 绢 伴 A 呼 喊 元 植 ， 但 没有 任何 回应 。 绚 
伴 A 欧 疏 到 元 植 的 最 后 已 知 位 置 ， 仍 然 没 看 网 元 植 ， 确认 
DERK > 

07:00 am : 强 伴 A 以 电话 通知 市 区 彩 伴 B。 


於 此 同时 

落 伴 B、C 正 在 市 区 住宿 地 点 整理 装备 吃 早 餐 ， 约 07:00 前 合 强 件 Line 
RE: A EE MMA RAR ERI RTERE Pat) = 
降下 去 找寻 外 ， 也 摘 述 出 事 地 点 与 现场 状况 。 


得 知事 故 讯息 后，B、C 重 新 整理 装备 、 撕 带 通 合 该 路 线 的 装备 ， 将 救 
座 队 联络 方式 传 於 群 组 后 准备 前 往 霞 慕 尼 镇 上 。 


07:20 am : 再 次 接 到 和 绚 伴 A 来 电 ， 通 知已 垂 降 两 段 仍 然 没 有 看 见 元 植 
跷 影 ， 随 即 要 求 B 呼 叫 直升机 (Mountain Rescue, 
PGHM) : 自己 将 继续 垂 降 寻 找 元 植 。B 随 即 联络 PGHM 提 
供 已 经 知道 的 讯息 ( 何 种 事件 、 路 线 、 位 置 、 人 员 数 量 ) ， 
救 难 队伍 请 B、C 不 要 上 山 ， 直 接 前 往 救 难 队 ， 半 告知 会 再 


07:28 am : C 第 一 次 联络 家 属 。 

07:36 am : SERRE > 电话 中 B 回 报 A 所 回 传 之 座 标 位 置 提供 给 救 识 
BZ e 

07:38 am : CHRE o 

07:55 am : B、C 抵 达 救 难 队 。 

08:03 am : A 通 知 B 更 新 现场 状况 (已 垂 降 五 段 至 元 植 身 稳 ) ^ 同时 更 新 


给 PGHM 。 
08:18 am : 直升机 吊 抵达 现场 开始 吊 挝 作业 ( 两 台 直 升 机 分 两 段 吊 持 作 
A)? 


08:38 am : Am BMZDZ des Bois in Chamonix » WEZE PRM RA 
成 和 后， 告知 B 与 C 元 植 确 认 死 亡 的 讯息 。 
08:43 am : CREER ZE s BHzc E RETE 。 


[em 


(fat: FERS AR) 


地形 架设 垂 降 系 统 进 行 垂 降 。 


6/28 摄 於 往 南 针 锋 之 第 二 缆车 站 。 
: 攀登 方向 


: 垂 降 方向 


往 中 间 站 


^5 — big ce 
BE 


南 针 锋 


6/28 摄 於 往 


ERE: 


^5 
EI 


SERA ET 8 


A 
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> 7/5) 


NEA EAS ail 


SIUC RAO ^ E E an > 


SUISENKECKBE ARE! > ERBFAELEN IA > 
[可 能 」 ， 也 让 我 们 意识 到 生命 的 有 限 、 认 识 到 人 体 的 脆弱 、 租 会 到 命运 的 无常 。 


In Memory of our Friend, Partner and the Alpinist 


张 元 植 


1988-2024 


1. Sop BEAR (Alpine System) 
2. 混合 攀登 分 级 (Mixed Grade) 
3.， 冰 侈 等 级 (Water Ice and Alpine Ice Grades) 


4. & (Snow) > ERRE SARA (Yosemite Decimal System, YDS) 


Rol ERA (Alpine System) 
整 休 路 线 的 难度 会 考量 最 后 接 近 路 段 (final approach) ^ EFI FE 
的 所 有 因素 ， 包括 长 度 、 高 度 、 和 危险、 投入 度 和 技术 难度 。 这 一 套 系 
统 源 於 UIAA 的 罗马 数字 ， 但 现在 通常 使 用 法 国字 母 ， 丰 且 儿 得 越 来 越 
广泛 的 使 用 。 
F : Facile/ 简 单 。 
徒手 攀 息 岩石 或 简单 的 雪 坡 ; 一 些 冰川 健行 ; 除了 在 冰川 上 ， 通 
常 不 使 用 绳索 。 
PD : Peu Diffcile/ 有 点 困难 。 
一 些 技术 攀登 和 复杂 的 冰川 地 形 。 
AD : Assez Difficile/4##= ER] SE 。 
超过 50 度 的 陡峭 地 形 或 长 雪 / 冰 坡 攀 登 EEE EORR S 
斯 登山 者 。 
D : Difficile/A# 。 
连续 的 硬 岩 和 /或 冰 面 或 雪 面 攀登 ; 相当 困 准 的 挑战 。 
TD : Tres Difficile/JE AF 。 
REH FREE. (BAB SERWMENSS > 
ED : Extremement Diffhcile/ 极 端 困难 。 
具 最 高 连续 地 形 座 关 的 最 座 攀 登 。 更 高 的 欢度 等 级 以 ED1、ED2 
表示 ， 依 此 类 推 。 


资料 来 源 : https://alpinist.com/climbing-grade-comparison-chart/ 


这 些 路 线 需要 相当 多 的 乾 式 欧 登 (使 用 现代 冰 侈 工具 在 裸 几 上 人 欧 登 ) 
且 需 要 穿戴 冰 爪 ; 冰 半 不 一 定 需要 存在 ， 但 通常 会 有 一 些 冰 面 。 
: 容易 。 低 角度 ; 通常 不 需要 技术 冰 荐 。 
MA : 从 斜坡 到 垂直 ， 有 一 些 技术 性 的 乾 式 攀登 
M5: 一 些 持续 的 垂直 乾 式 攀登 
: 从 垂直 到 外 倾 > 有 困 欢 度 的 乾 式 攀登 。 
M7 : 外 倾 ; 需要 强大 且 技 术 性 的 乾 式 攀登 ; 贿 挫 攀登 路 段 小 於 10 公 尺 。 
8: HAE KF ASYM ; 需要 非常 强大 且 技 术 性 的 乾 式 攀登 ; 比 M7 
更 长 的 困难 或 类 抱石 路 段 
连续 的 垂直 壁面 或 具 极 小 或 技术 性 支点 的 轻微 外 倾 ， 或 者 是 2 到 3 
个 身 骨 长度 的 水 平 路 段 。 
M10 : 至 少 10 公 尺 的 水 平 岩石 或 30 公 尺 的 外 倾 乾 式 攀 登 ， 动 作 强 大 且 
无 休息 。 
11: 哩 和 强 距 的 外 倾 采 操 式 攀 登 ， 或 长 过 15 公 尺 的 水 平 段落 。 
M12 : MIE ESRSERSZRISUE ^ ERRADA ER ER © 


资料 来 源 : https://alpinist.com/climbing-grade-comparison-chart/ 


冰 攀 等 级 (Water Ice and Alpine Ice Grades) 
ES RAM RMS WAR > DA Siam FI AE > WI 
(Water Ice) 缩写 指 的 是 季 季 性 冰 ; Al (Alpine Ice) 常用 於 一 年 四 季 

的 高 山 冰 ， 可 能 比 同样 数字 的 WIl 等 级 容易 。 

WI : 低 角 度 冰 ; AREA 。 

WI2 : 持续 60 度 的 冰 ， 可 能 有 凸 起 ; 良好 的 确保 环境 > 

WIS : 持续 70 度 的 冰 ， 可 能 有 80-90 度 的 长 凸 起 ; 具 合理 的 休息 机 会 
和 放置 冰 螺 栓 的 好 位 置 。 

WI4 : 持续 80 度 的 冰 ， 相 当 长 的 90 度 冰 面 段 ， 依照 偶尔 的 休息 机 会 分 
为 多 段 。 

WI5 : 长 且 费 力 ， 有 单 强 距 的 85-90 度 冰 ， 提 供 很 少 的 休息 机 会 ; 或 是 
较 短 的 薄 冰 或 坏 冰 ， 难 以 安全 确保 。 

WIG : 单 缠 距 的 近 90 度 冰 ， 和 无 休息 机 会 ， 或 是 比 WI5 更 需 钵 慎 以 对 的 较 
ABE o SEIE 。 

WI7 : 如 上 所 述 ， 但 是 在 不 稳固 的 薄 冰 上 “， 或 外 倾 的 长 冰 柱 上 。 不 可 能 
或 非常 难以 确保 且 和 无 法 保障 确保 品质 。 


资料 来 源 : https://alpinist.com/climbing-grade-comparison-chart/ 


E (Snow) 
雪 通 常 透 过 其 最 陡 的 角度 来 描述 (例如 : 708) ， 或 者 透 过 近似 其 最 陡 角 度 的 
范围 来 描述 (例如 : 70-80 度 ) 


资料 来 源 : https://alpinist.com/climbing-grade-comparison-chart/ 


优 膀 美 地 攀登 稚 度 等 级 系统 (Yosemite Decimal System, YDS) 
北美 洲 使 用 YDS 系 统 将 攀登 难度 分 为 5 级 (各 方 对 每 一 级 的 解读 不 同 ) 

1. ”在 平地 行走 

2. ”不 平 或 斜坡 

3. ”陡峭 的 山 丘 ， 健 行 有 时 可 能 需要 和 双手 徒手 攀 瓜 (容易 ) 

4. ”非常 简 哩 的 攀登 (曝露 状态 下 或 困难 的 徒手 构 反 ) 

5. ”需要 用 手 欧 登 东 以 绳索 确保 安全 


根据 YDS MER > BAR HAY 5.8 级 中 的 5 表示 5 级 地 形 。5 级 又 扒 有 自己 
的 子 难 度 表 ， 和 从 5.4-5.6 (最 简单 ) 到 5.14-5.16 (RE) 


从 5.10 开始 ， 等 级 可 以 用 字母 a、b、c 、d 进一步 细 分 。 例 如 ，5.10a 路 线 
EE 5.10d 等 级 路 线 更 容易 。 您 可 能 还 会 看 到 - 或 + 符号 ,对 应 於 较 简 单 或 较 
积 的 等 级 版 本 。 所 以 5.11a 和 5.11b 也 可 以 高 成 5.11-，5.12+ 是 5.12c 或 5.12d ° 


资料 来 源 : https://gripped.com/profiles/lets-talk-about-grades/ 


EU EIS 

BU AILES: ARH > AAA REE ^ Bl AEA BSCR! Ree SE TTD EE ^E 
些许 的 欢度 高 低 ， 此 时 会 用 + 或 -来 表示 ， 在 相同 的 度 级 数 下 的 闫 办 
性 。 例 如 : D-EEDTREJSE > D- 比 D 相 尘 简单 。 


